
保命安全法則

高空作業 

我確認吊架、升降設備、工作平台和 
梯子已妥善檢查，且已設置安全屏障和護欄

我確認已設立隔離區域

我會檢查個人防墜落裝備並確認救援計畫

在保護屏障以外時，我會全程綁緊安全帶 
繫固在所核准的錨錠點

我會固定好工具和材料，以防止物品掉落

評估和預防從高空掉落的物品
並提供防護

我們只在安全的情況下開始工作，並在不安全時停止工作。


